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(R)Evolução
Cardiovascular,

impacto clínico e desafios para o SNS



09h30	 |	 Boas-vindas 

09h35 	 | 	� Challenging talks  
Investigação com base no caso clínico

		  Prémio Jovem Investigador 
		  Júri: David Durão, Daniel Ferreira, Carlos Andrade

10h30 	 | 	� Obesidade 
Saúde e economia. Um desafio à inteligência 
Moderação: Catarina Faria 
Palestrante: Paula Freitas

11h10 	 | 	 Intervalo para café & visita aos posters

11h30 	 | 	� Vacinas - Sessão Patrocinada 

Novos instrumentos para a prevenção cardiovascular 
Moderação: Alexandre Antunes 
Palestrante: Ana Rita Francisco

12h10 	 | 	� Hipertensão arterial 
Da Educação à Ação: uma nova forma de comunicar hipertensão 
Moderação: Fernando Pinto 
Palestrantes: Patrícia Vasconcelos, Nuno Bragança
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12h50 	 | 	 Insuficiência cardíaca com fração de ejeção preservada 
		  Finalmente no centro das atenções 
		  Moderação: Daniel Ferreira 
		  Palestrante: Cristina Gavina

13h30 	 | 	 �Almoço de trabalho  
Sessão-debate 
Que plano estratégico para a saúde cardiovascular em Portugal? 
Moderação: João Morais 
Palestrantes: Cristina Gavina, Fátima Franco

14h30 	 | 	� Hipertrofia ventricular esquerda 
Uma entidade que nos deve preocupar 
Moderação: Fátima Franco 
Palestrante: Catarina Ruivo

15h10 	 | 	 �Pacing cardíaco 
Novidades que o Médico de Familia deve conhecer 
Moderação: Fernando Montenegro 
Palestrante: Carolina Gonçalves

15h50 	 | 	� �Challenging talks  
Poster moderado 
Moderação: Silvia Monteiro, Joana Correia
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16h30 	 | 	 Intervalo para café & visita aos posters

16h50 	 | 	 �Lípidos 
E para além das estatinas? 
Moderação: Denise Alexandra 
Palestrante: Silvia Monteiro

17h30 	 | 	� Challenging talks  
O poder da imagem em Medicina Cardiovascular

		  Prémio Challenges in Cardiology 
		  Júri: Veloso Gomes, Nádia Moreira, Jorge Guardado

18h00 	 | 	� Entrega dos prémios  
Encerramento
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